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Newsletter

O naszych podopiecznych, wydarzeniach, projektach.

,,Dzigkujemy z catego serca,
ze nas od tylu lat wspieracie
w tej pigknej fundacyjnej
dziatalnosci 1 ze dzigkt Wam
mozemy pomagac.

Bez Was nie bytoby to
mozliwe."

SYLWIA ZARZYCKA
PREZES FUNDACIJI MIEDZY
NIEBEM A ZIEMIA

FUNDACJA
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Nasi podopieczni

FUNDACJA

MIEDZY NIEBEM A ZIEMIA

Priorytetem w naszej Fundacji jest zapewnienie ciezko chorym
dzieciom stalej i systematycznej rehabilitacji, dzigki ktorej nasi
podopieczni maja szans¢ na zycie bez bélu i nie cofanie sig¢ w
rozwoju fizycznym i ruchowym.
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STRONA 4

19 urodziny Agatki

4lipca 2023

Agatka skonczyta 19 lat. Od
poczatku swojego zycia zmaga
sie z padaczka lekooporng i
porazeniem spastycznym

czterokonczynowym. Jej

choroba to niedocukrzenie krwi.

N

Oliwka obchodzita w sierpniu

9 sierpnia 2023

swoje 5 urodziny. Na poczatku
wrzesnia przeszla operacje
selektywnej rizotomii
grzbietowej w Stanach
Zjednoczonych, a przed nia

dluga rehabilitacja.

HTTPS://MIEDZYNIEBEMAZIEMIA.PL/DZIECI/AGATKA-WASOWSKA/
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STRONA 5

8 urodziny Jagodki

12 sierpnia 2023

Jagodka skonczyla niedawno
8 lat. Gdy byta dzieckiem,
zdiagnozowano u niej bardzo
rzadki zespo6t genetyczny —
mutacja genu COL4Al (Gould
Syndrome).

5 urodziny Leona

12 sierpnia 2023

W sierpniu Leonek

skonczyt 5 lat. Chlopiec
zmaga sie z padaczka
lekooporna o podiozu

genetycznym.

10 wrzesnia 2023

10 wrzesnia Basia skonczyta

22 lata. Choruje na niedowtad

czterokonczynowy
spastyczny, ktéry powstal na
skutek upadku, gdy miata 19
22 urodziny Basi

miesiecy.

HTTPS://MIEDZYNIEBEMAZIEMIA.PL/DZIECI/BASIA-BAGORRO/
HTTPS://MIEDZYNIEBEMAZIEMIA.PL/DZIECI/JAGODA-KRAKOWIAK/
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https://miedzyniebemaziemia.pl/dzieci/jagoda-krakowiak-778/
https://miedzyniebemaziemia.pl/dzieci/basia-bagorro-526/
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STRONA 6

17 urodziny Pawelka

12 Wrzesnia 2023

Pawetek obchodzil we wrzesniu
swoje 17 urodziny. Chlopiec choruje
na rdzeniowy zanik migesni SMA
typu 1. Choroba pozbawia go funkcji
zyciowych. Od chlopca, ktéry biegat,
mowil, Pawelek dzis jest przykuty do
l6zka. Rozumie wszystkie, ale mowic
juz nie moze. Komunikuje si¢ za

pomoca wzroku.

Rehabilitacja Michalka

Michatek choruje na dziecigce porazenie

mozgowe pod postacia czterokonczynowego
wzmozonego napiecia migsniowego oraz

ciezka wade mozgu — pachygyrie. Od _
dziecka jest pod intensywng opieka A Y (—
rehabilitantow. W lipcu otrzymalismy ;
piekne podzigkowanie od Mamy Michatka:

"Serdecznie dzigkujemy Fundacji Migdzy B !
Niebem a Ziemiq za opiekg i refundacje '
rehabilitacji naszego synka.

]
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Dzigki nieocenionemu wsparciu Fundacji
pracujemy systematycznie 2 cudowng
rehabilitantkq, a Michatek matymi kroczkami

robi postepy. Bardzo doceniamy dobro, ktore / \ “'l -
nas spotyka i ogromnie dzigkujemy. 7t i

Mama Michatka"

-
— |
P
,. -""’.__

HTTPS://MIEDZYNIEBEMAZIEMIA.PL/DZIECI/PAWELEK-KUZNIK/
HTTPS://MIEDZYNIEBEMAZIEMIA.PL/DZIECI/MICHALEK-SZTECH/
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Operacja kregoshupa
Kacperka

20 lipca 2023

20 lipca Kacperek przeszedt bardzo
powazna operacje kregostupa.
Chlopiec choruje na rozszczep

kregostupa oraz wodogtowie
wrodzone i jest pod stala opieka
specjalistow. Operacja przebiegla

pomyslnie, a Kacperek powoli wraca

do zdrowia dzigki intensywnej

rehabilitacji.

Rehabilitacja Basi

,, Wakacje tradycyjnie czgsciowo spgdzamy na
Biatotece w Centrum Terapeutycznym
"Uniquecenter". Pierwszy tygodniowy turnus
zbliza sig do konca. Przed nami jeszcze dwa
takie turnusy w sierpniu. Codziennie cztery
terapie, ktore poprawiajg Basi samopoczucie,
rozluzniajq jq i zapobiegajqg dalszym
przykurczom oraz deformacjom... A efekt jest
natychmiastowy, bo Basia od poniedziatku
przesypia kazdg noc.

Dzigkuje cudownej ekipie Uniquecenter za
prace z Basig, ale przede wszystkim za
serducho, empatie i podejscie do Basi.

Dzigkuje rowniez Sylwii Zarzyckiej i Fundacji
Migdzy Niebem a Ziemiq za oplacenie tego
turnusu. Wasze wsparcie jest bezcenne.”

EMILIA BAGORRO,
MAMA BASI

HTTPS://MIEDZYNIEBEMAZIEMIA.PL/DZIECI/BASIA-BAGORRO/
HTTPS://MIEDZYNIEBEMAZIEMIA.PL/DZIECI/KACPER-RAKOCZY/
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STRONA 8

Wiktoria zdobywa korone gor Polski z
pomoca Asystenta Krzysztofa

22 lipca 2023

Wiktoria ma 17 lat i choruje
na zanik istoty bialej oraz
mozgowe porazenie
dziecigce. Dziewczynka nie
potrafi siedziec¢ ani chodzic,

a zdobywa goéry!

Wiktoria zdobywa korone goér Polski, a
pomaga jej w tym nieoceniony Asystent,
ktory od lat zatrudniany jest przez nasza

fundacje. Pozdrawiamy cieplto Pana

Krzysztofa, Wiktorie i jej Mame.

Ogromnie dzigkujemy wszystkim naszym
darczyncom, dzigki ktérym taka forma
wsparcia jest mozliwa. Asystenci oséb z

niepelnosprawnosciami na co dzien
uczestnicza w zyciu rodzin, w ktorych
znajduja sie ciezko chore dzieci (albo
doroste osoby z niepelnosprawnoscia).
Dzigki ich wsparciu rodzice chorych dzieci
(a w szczegoblnosci Ci samodzielni) moga
chwile odpoczac, wyjs¢ z domu, wrocic do
pracy badz chociazby wzia¢ udziat w

spotkaniach wytchnieniowych

organizowanych przez nasza Fundacje.

HTTPS://MIEDZYNIEBEMAZIEMIA.PL/DZIECI/WIKTORIA-URBANSKA/
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STRONA 9

Wiktoria zdobywa
korone gor Polski 7
pomoca Asystenta
Krzysziofa

,,Asystent osobisty osoby z
niepetnosprawnosciq, to nadal
mato doceniany zawodd a tak
bardzo wazny 1 potrzebny. To
dzigki Asystentowi moja corka 2
glebokg niepetnosprawnosciq, bo
mowimy o 17 letniej pannie, ktora
nie siedzi, nie chodzi, a dzigki
ogromnej determinacji Asystenta
zdobywa korong gor Polski.
Dostownie, zdobywa!!!

Bytysmy trzy razy na Sniezce, trzy
razy na Jagodnej, mamy zdobytq
Sleze i ostatnio udato nam sie
wdrapaé na Snieznik.

Jestem szczgSliwa 1 dumna, bo moja Wiktoryna dzielnie znosi kazdqg wyprawe. Jest to dla
niej duzy wysitek, bo kazdego dnia zmaga sig z bolem. Choroba odbiera jej wszystko, ale
radosci z zycia nie oddamy, nie ma mowy, nie poddamy sig. Z catych sit bede walczyc aby
moja corka nie byta przez chorobg przykuta do tozka!! Dzigkuje Bogu za przyjaciot, ktorzy
walczg o nas 1 dla nas!!!

Kazdej spotykanej osobie na szlaku dzigkujemy za stowa wsparcia, za trzymanie kciukow 1
za chec pomocy. Mega motywujgce 1 dopingujgce. Ludzie sq cudownti, zycie tylko jedno 1
trzeba czerpac radosc ze wszystkiego co jest nam dane, nawet jezeli jest tak jak w naszym
przypadku potwornie cigzko. Szczgscie mojej corki jest dla mnie najwigkszym
motywatorem.”

ANDZELINA WRONA,
MAMA WIKTORII

HTTPS://MIEDZYNIEBEMAZIEMIA.PL/DZIECI/WIKTORIA-URBANSKA/
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Turnus rehabilitacyjny Stasia

"Nazywam sig Stas Mirecki, mam 10 lat".

Tak naprawde Stas ma 5 lat, ale takie zdanie z ust syna, ktore ustyszelismy, to ogromny
sukces cigzkiej pracy na turnusie. Nad poprawnosciqg merytoryczng wypowiedzi jeszcze

popracujemy;)

Stas ma stwierdzone spektrum autyzmu. Dzigki pomocy darczyncow i Fundacji, pierwszy
raz moglismy sobie pozwolic na tak intensywny czas pracy dla syna.

Mamy dwoje wymagajgcych terapii dzieci. Do tej pory skupialismy sig aby Emilka, ktora
choruje na mozgowe porazenie dziecigce czterokonczynowe miata zapewniong
systematyczna rehabilitacje, w tym rowniez bardzo pomaga nam Fundacja.

W przypadku Stasia szansa na poprawe jego funkcjonowania jest duza. Rok temu nie
mowit prawie nic. Dzis moze juz wyrazac swoje potrzeby, staje si¢ coraz bardziej
samodzielny.

Udato nam sig tez - dzigki dofinansowaniu
Fundacji - wykonac szereg badan, na ktore
do tej pory nie bylismy w stanie sobie
pozwolic. Jest szansa ze dowiemy sig jaka
jest przyczyna trudnych zachowan Stasia,
ktore bardzo utrudniajg nam codziennosc.

Dzigkujemy za ogromng pomoc, jest nam
duzo tatwiej, kiedy nasze dzieci sq tak

zaopiekowane.”
RODZICE EMILKI | STASIA

Stas jest mtodszym
bratem cigzko chorej
Emilki i wymaga ciaglej
terapii psychologicznej,
neurologopedycznej oraz

Sensoryczne;j.

HTTPS://MIEDZYNIEBEMAZIEMIA.PL/DZIECI/EMILKA-I-STAS-MIRECCY/
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STRONA 11

Milosc - Joanna Musialowska o roli
rodziny w chorobie dziecka

Joanna Musialowska, mama Igorka — chlopca z ciezka wada mézgu, podzielila sie z
nami swoja receptga na radzenie sobie z chorobg dziecka.

,»Dzistaj o Mitosci.

Latwo towarzyszyc naszym dzieciom i bliskim kiedy jest dobrze... Co zrobic kiedy dla
ukochanej osoby, corki, syna, przyjaciela swiat sig koriczy? Kiedy cierpi tak bardzo, ze
wszystko traci sens a Swiadomosc kazdego kolejnego dnia napawa strachem...

Wystarczy byc - po prostu 1 az - towarzyszyc w tym bolu, nie pouczac, nie oceniac, nie
mowic wezg sig w garsc, tylko trwac razem.

Tak jak Stanistawa, moja Mama, Mentorka, maoj najlepszy Przyjaciel. Kiedy Igor sig
urodzit i padta diagnoza, tak bardzo okrutna... Powiedziata ,,bgdg przy Tobie”, pozwolita
mi wyptakac caly bol, nie oceniajgc, przyjmujgc wszystko co wypowiedziatam.

Tak jak na autostradzie w czasie wypadku tworzy si¢ korytarz 2ycia, tak moja Mama
stworzyla przestrzen dla mnie... Czgsto mawiam, ze urodzita mnie na nowo i byt to
bardzo trudny porad...

I tak jest do dzisiaj, jakkolwiek cigzka by byta noc kiedy wchodzi rano do naszego domu
przynosi Swiatto 1 nadzieje. I nie ma lepszego antydepresantu, psychologa 1 terapeuty. I
najwazniejsze... to moja Mama nauczyla i naucza mnie, ze rola ofiary nie jest dobrym
wyborem.

Dzigkuje 1 Kocham.”

JOANNA MUSIALOWSKA,
MAMA IGORKA

HTTPS://MIEDZYNIEBEMAZIEMIA.PL/DZIECI/IGOREK-MUSIALOWSKI/
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STRONA 12

,,Kolejny rok wdzigcznosci, kolejne lato z jacuzzi. W naszym sercu jest ogrom wdzigcznosct
dla Fundacji Migdzy Niebem a Ziemiqg za wieloletnig, kompleksowqg pomoc.

Jest jednak cos, co stanowi terapie, daje wielkg radosc, a w biezgcym roku pomogto wygrac z
bolem, ktory nie dawat funkcjonowac. To jacuzzi, ktore na poczgtku pandemit Piotrus
otrzymat od Fundacji. W owym czasie nie mial 2adnej terapii, wigc jacuzzi pozwalato mi
przeprowadzac rehabilitacje syna w wodzie.

Pod koniec czerwca po raz kolejny zainstalowatam jacuzzi w ogrodzie. Ciepla woda,
delikatny masaz, cwiczenia, ktore wykonuje z Piotrusiem, jego aktywnosc wtasna - to
wszystko sprawia, ze wracajg umiejetnosci. Klgk prosty, pionizacja, rozluznienie...

Dzieje sig mnostwo dobrego!
Z catego serca dzigkujemy“

OLGA | PIOTRUS
PIERCHALA

Podzi¢ckowanie od
Piotrusia

Rehabilitacja Nastki

"Kochana Fundacjo Migdzy Niebem a
Ziemiq, z calego serca dzigkuje za
dofinansowanie rehabilitacji Nastusi.
Dzigki Waszej pomocy Nastusia cwiczy
systematycznie 1 robi postepy.
Dzigkuje za Waszq opiekg 1 wsparcie.”

MALGOSIA, MAMA
ANASTAZIJI

HTTPS://MIEDZYNIEBEMAZIEMIA.PL/DZIECI/PIOTRUS-PIERCHALA/
HTTPS://MIEDZYNIEBEMAZIEMIA.PL/DZIECI/ANASTAZJA-MAJ]/
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STRONA 13

Wozek dla Tomka

,,Z ogromng wdzigcznoscig i1 wielkim wzruszeniem pisze stowa podzigkowania skierowane do
Fundacji Migdzy Niebem a Ziemiq za dofinansowanie zakupu wozka dla Tomka.

Wtasnie dopetnilismy wszelkich formalnosci 1 Tomek stat sig uzytkownikiem wygodnego, co
najwazniejsze, wozka. Udato sig nawet kilka razy pojsc na spacer zanim upaly na dobre nas

zamknetly w domu 1 widze tg roznice migdzy poprzednimi sprzegtami.

Tomek wygodnie siedzi, a przede wszystkim w dobrej pozycji i widac, 2e wyjscie na spacer to dla
niego jeszcze wigcej frajdy i jeszcze wigcej usmiechu niz dotqd.

Daje radg wytrzymac w pozycji siedzqgcej dtuzej, a to jest niesamowite, biorgc pod uwage jego
obecny stan zdrowia. Choc to nie byty tatwe poszukiwania, bo na rynku jest wielka dziura w takim

sprzecie dla tych wielkich, a nadal nie samodzielnych. Ale udato sig! Mamy go!

A cena koncowa po doposazeniu w potrzebne Tomkowi elementy juz tak nie przerazata, bo
wiedziatam, ze otrzymamy wsparcie ze strony Fundacji. Dzigkuje cudownej Prezes Fundacji
Sylwii Zarzyckiej za jej nieoceniong pomoc, za jej zaangazowanie, by Fundacja dysponowata
odpowiednimi Srodkami na pomoc podopiecznym. Dzigkuje, ze od tylu lat wstuchujesz si¢ w nasze
potrzeby i zawsze mozemy liczyc na wsparcie nas w tej trudnej jakze batalii o lepsze jutro Tomka.

Jestes Aniotem, ktory daje nam nadzieje, a w naszym przypadku ona jest najcenniejsza.

=

Dzigkuje z catego serca wszystkim, ktorzy
wspierajq dziatania Fundacji, bo to realna
pomoc dla takich rodzin jak nasza. Drodzy
Panstwo to Fundacja, ktora rzeczy trudne
zatatwia od reki, a na te niemozliwe
potrzebuje kilku dni. Bo tak wiasnie dziala
Prezes Sylwia, u ktorej stowo niemozliwe
nie istnieje. Zawsze znajdzie wyjscie 2
sytuacji it nigdy nie zostawi nikogo bez
opieki.

Jeszcze raz pigknie Dzigkuje za pomoc w
zakupie wozka dla Tomka.

My jestesmy przeszczesliwi z tego faktu, ze

sig udato.”

DOROTA, MAMA TOMKA

HTTPS://MIEDZYNIEBEMAZIEMIA.PL/DZIECI/TOMEK-DLUGOSZ/
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STRONA 14

Wiktorek na turnusie o A
,, Wiktor, jak co roku, nie proznowat w

rehabilitacyinym wakacje, ale dzielnie cwiczyl na turnusie
rehabilitacyjnym w Osrodku "Lesny Zakgtek".

Mial tam wiele zajec: kinezyterapig, terapig
reki, logopedig, masaz, integracjg sensoryczng
i basen, a popotudniami animacje, spotkanie
ze strazakami i wierzgtami, a takze
zastuzony czas na odpoczynek.

To wszystko dzigki wspanialej Fundacji
Migdzy Niebem a Ziemiq oraz Darczyncom.

Bez Waszego ogromnego wsparcia Kochani
nie byloby to mozliwe.

Dzigkuje za podarowanie Wiktorkowi szansy

na lepsze funkcjonowanie.”

PAULINA, MAMA
WIKTORKA

Pawelek i Klara

Rodzice Pawetka i Klary znaja
sie dzieki naszej Fundacji.
Tatusiowie byli uczestnikami
zjazdow dla ojcow dzieci z
niepelnosprawnosciami, a
mamy uczestniczyly w zjazdach
dla kobiet.

Obie Rodziny sa cudowne.
Pawelek i Klara s3 w podobnym
wieku. Jedni mieszkaja w
Warszawie, drudzy w Radomiu.
Laczy ich to, ze kochaja podroze
i aktywne zycie. Starajg sie zy¢
na 100%. Doceniaja kazda chwile
i chca da¢ swoim cigzko chorym
dzieciom wszystko, co najlepsze.

HTTPS://MIEDZYNIEBEMAZIEMIA.PL/DZIECI/WIKTOR-PLUTA/
HTTPS://MIEDZYNIEBEMAZIEMIA.PL/DZIECI/PAWELEK-KRAJEWSKI/
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Fundacyjne przyjaznie

Aneta i Kasia znaja si¢ z pierwszego fundacyjnego zjazdu dla Mam dzieci z
niepelnosprawnosciami, ktory odbyt si¢ w.. 2012 roku.

Aneta jest mama Oliwii, ktora cierpi na szereg choréb w tym na porazenie mézgowe.
Kasia jest mama Agatki, ktéra rowniez choruje na porazenie mozgowe. Corki tych
wspaniatych kobiet maja po 19 lat.

Aneta mieszka w Ostrowii, za$§ Kasia w Bydgoszczy. Odleglos¢ nie stanowi jednak dla
ich przyjazni problemu. Od czasu do czasu spotykaja si¢ razem, wymieniaja
doswiadczeniami i wspierajg.

HTTPS://MIEDZYNIEBEMAZIEMIA.PL/DZIECI/AGATKA-WASOWSKA/
HTTPS://MIEDZYNIEBEMAZIEMIA.PL/DZIECI/OLIWIA-PIOTROWICZ/
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Dzialalnosc Fundacii
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FUNDACJA

MIEDZY NIEBEM A ZIEMIA

Cuda dzieja sie¢ wokot nas, tylko czesto w ferworze zycia i

codziennych obowiazkéw — nie dostrzegamy ich.
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Gdansk Wroclaw

HILTON GDANSK DOUBLE TREE BY HILTON
UL. TARG RYBNY 1 UL. PODWALE 84
O GODZ. 19:00 O GODZ. 19:00
PROWADZI: PROWADZI:
MARCIN ZEBROWSKI HUBERT URBANSKI
27 pazdziernika 17 listopada
2023 2023

Wieczory
charytatywne

2023
4
Krakow Warszawa
HILTON GARDEN INN HILTON WARSAW CITY
UL. KONOPNICKIE] 33 UL. GRZYBOWSKA 63
O GODZ. 19:00 O GODZ. 18:30
PROWADZI: PROWADZI:
IREK BIELENINIK JAROSLAW KUZNIAR
24 listopada 7 grudnia
2023 2023
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Wakacje dla zdrowego rodzenstwa
chorych dzieci

Dzieki wsparciu firmy KiK, w tym roku sfinansowalismy wakacje wielu dzieciom -
zdrowemu rodzenstwu cigzko chorych dzieci. Oto kilka "pocztéwek z wakacji", ktore
otrzymaliSmy:
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'Z uwagi na chorobg najmtodszej corki na wspolnych wakacjach ostatni raz bylismy...
12 lat temu.

Gdy urodzito sig¢ najmtodsze z naszych dzieci, a potem zachorowato, cata nasza
uwaga i wszystkie srodki finansowe skalibrowalismy na jej leczenie. Mimo, ze
wspolne rodzinne wakacje nadal istniejg w sferze marzen, zalezy nam bardzo, aby
obecnie, 18- letnia Natalia 1 16-letnia Iza korzystaly z wakacji.

Dzigki pomocy finansowej Fundacji Migdzy Niebem a Ziemiq, obie dziewczynki
wyjechaty w tym roku na wymarzone wakacje, spedzity cudowny czas w gorach,
poznaty nowych ludzi.

Jestesmy bardzo wdzigczni za te pomoc.
Dzigkujemy “

KASIA | DANIEL

r“““““““‘
““““““““

,
f
f
f
f
_
f
f
f
f
f
f
f
f
f
J
f
_
f
J
J
f
J
f

<

'Z catego serca dzigkujemy Fundacji Migdzy Niebem a Ziemiq - wszystkim jej
pracownikom, darczyncom i Prezes Sylwii Zarzyckiej za sfinansowanie obozu
letniego dla Sary.

Sara szczesliwa 1 wypoczeta wrocita bezpiecznie do domu.
Po raz kolejny nie czuje sig sama z trudami jakie niesie nam zycie.
Dzigkujemy raz jeszcze za to, ze jestescie x nami”

AGNIESZKA, MAMA SARY
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Wakacje dla zdrowego rodzenstwa
chorych dzieci
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Kochana Fundacjo,

W tym roku po raz kolejny dostalismy od Was
wspaniatly dar w postact dofinansowania do
wypoczynku dla zdrowego rodzenstwa.

Dzigki temu Lena, nasza 13-latka, mogta przez 9
dni uczestniczyc w obozie dla nastolatkow, gdzie
doskonalita jazdg na rolkach, uczyla sig grac w
unthokeja, miata lekcje tanca oraz mnostwo
atrakcji, takich jak paintball, survival race, czy
wycieczka do Energylandii.

Wrocita szczesliwa, petna wrazen, nowych
umiejetnosci rolkarskich. Serce nam rosto z kazdg
relacjg przekazywang na gorgco. Nie musielismy
wybierac pomigdzy wypoczynkiem dla Leny a
zajeciami rehabilitacyjnymi dla Leona, ktore
zajmujqg czotowe miejsce na liscie rodzinnych
wydatkow.

Jestesmy ogromnie wdzigczni za pomoc, za
kompleksowe wsparcie rodziny, za to, ze o nas
dbacie. Czujemy sig cudownie zaopiekowant, a na
rece Fundacji sktadamy najserdeczniejsze
podzigkowania Darczyncom, Pracownikom 1
Naszej Pani Prezes!

MARTA Z RODZINA

/
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Wakacje dla zdrowego rodzenstwa
chorych dzieci
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"Dzien Dobry,

bardzo serdecznie chciatabym podzigkowac
Fundacji Migdzy Niebem a Ziemig za
sfinansowanie pobytu wakacyjnego dla naszego
syna Blazeja.

Btazej trenuje koszykowke od 5 lat, systematycznie
uczestniczy w tremningach , meczach oraz obozach
sportowych.

Dzigki wsparciu Fundacji przebywat niedawno na
zgrupowaniu koszykarskim, gdzie rozwijat swoje
umiejgitnosct oraz spegdzat czas z kolegami z
druzyny. Bardzo si¢ cieszymy i dbamy o to aby syn
rozwijat swoje sportowe zainteresowania oraz aby
miat swoj Swiat poza "Swiatem rodzinnym 2
stostrq, ktora jest osobg z niepetnosprawnosciq”.

Sport daje mu mozliwosc spetnienia oraz jest
odskocznig od "trudow" codziennosci. Dlatego
bardzo bardzo dzigkujemy raz jeszcze, ze przy
wsparciu Fundacji dostal szanse na realizacje
swoich zainteresowan.

MAMA BLAZEJA

A WA VA UV W W W WV W WV W W W W T, W W W W W W
- - - - - A N - - - - - - - - - - - - - - -
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Projekt PFR: Edukacja i rozwoj matek
niculeczalnie chorych dzieci poprzez
zatrudnienie opiekunek

W ostatnich miesigcach wspolnie z Fundacja PFR, realizowaliSmy wspoélny projekt pt.:
Edukacja i rozwoj matek nieuleczalnie chorych dzieci poprzez zatrudnienie
opiekunek.

Projekt mial na celu zatrudnienie przez Fundacje Miedzy Niebem a Ziemia
opiekunek, ktoére beda wspieraly Matki dzieci z niepelnosprawnosciami w codziennej
opiece. Dzigki takiej pomocy kobiety, ktore na co dzien wigkszoS¢ czasu przeznaczaja
na opieke nad chorymi dzieémi, mogty zadbac o swdj rozwéj osobisty jak i zawodowy,
a takze wziac¢ udziat w warsztatach z psychologami, ktore organizowane s3 przez nasza
Fundacje co miesigc w kilku miastach Polski: Wroctawiu, Warszawie, Tr6jmiescie,
Gorzowie Wielkopolskim, Katowicach.

Dzigki tym spotkaniom Kobiety maja mozliwos¢ wyjscia z domu w inne miejsce niz
szpitale czy salki do fizjoterapii. Spotkania prowadza psychologowie, coachowie,
prawnicy, doradcy zawodowi. Dzigki nim Kobiety podnosza swoje kwalifikacje
miekkie i maja mozliwos¢ rozwoju.

Ogromnie dzigkujemy Fundacji PFR za wsparcie finansowe tego projektu!

Jagodka wraz z

opiekunkg Iz3

& & & & & & & N v
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Spotkania dla Mam ci¢zko
chorych dzieci

Trojmiasto

Lipcowe spotkanie dla mam prowadzila Sylwia Zarzycka i odbyto sie¢ w Sopocie
dzieki dofinansowaniu od Urzedu Miasta Sopotu. Kobiety rozmawialy o relacjach z
innymi ludzmi oraz zdrowej komunikacji.

Gorzow Wielkopolski

Powakacyjne spotkanie dla
mam z Gorzowa WIlkp. i okolic
prowadzila Renia Burdas,
Coach Mocnych Stron. Kobiety
rozmawiaty o tym, jak radzic
sobie z lekiem i zmartwieniem.

Organizacja spotkan w
Gorzowie jest mozliwa dzigki
dofinansowaniu z Regionalnego
Osrodka Polityki Spotecznej w
Zielonej Gorze, za co ogromnie
dziekujemy.

& & & & & & & N v
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Spotkania dla Mam ci¢zko
chorych dzieci

Wroclaw

Lipcowe oraz sierpniowe spotkanie
dla wroctawskich mam prowadzita
psycholog Dorota Wojcik. Kobiety

rozmawialy o tym, jak radzic sobie z
trudnymi emocjami oraz
wewnetrznym krytykiem.
Wrzesniowe spotkanie dla Mam
prowadzila psycholog Krystyna
Pawelec.

Spotkania dla wroctawskich matek
odbywaja sie dzieki dofinansowaniu z
Wroclawskiego Miejskiego Osrodka
Pomocy Spoteczne;j.

Warszawa

Pierwsze spotkanie po wakacjach dla
mam z Warszawy i okolic prowadzita
prezeska Fundacji Sylwia Zarzycka.
Kobiety rozmawialy o pasji — PASJA
motorem napedowym zycia.

Spotkanie odbyto sie dzieki
uprzejmosci Spotecznosci
Chrzescijanskiej Zachod, ktora
udostepnita naszej Fundacji sale i
pokryta koszty cateringu. Pyszne
jedzenie przygotowala .. rodzina z
Afganistanu.
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Inicjatywy dla Fundac
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FUNDACJA

MIEDZY NIEBEM A ZIEMIA

W tym roku zrobiliSmy wspolnie wiele dobrego. Szczegolne
podzigkowania w imieniu podopiecznych Fundacji nalezg si¢ naszym
Przyjaciotom, bez ktorych nie byloby to mozliwe.
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..Swieto Ognia”

Od 6 pazdziernika zapraszamy do kin na film pt.: ,Swieto ognia” w rezyserii
Kingi De¢bskiej, na podstawie ksigzki Jakuba Malskiego pod tym samym tytulem.
Nasza Fundacja jest partnerem spotecznym filmu.

Film opowiada historie rodziny: samodzielny ojciec i dwie c6rki, w tym jedna z
porazeniem moézgowym. Historia opowiedziana w filmie jest przez dziewczyne z
niepelnosprawnoscig.

Film nominowany byl do nagrody podczas Festiwalu Filmowego w Gdyni.
Aktorki grajace w nim otrzymaly nagrody: Paulina Pytlak — za najlepszy debiut,
Kinga Preis — za najlepsza drugoplanowa role kobieca.

R TN CAATAT
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SWIETO
OGNIA

,Cleszg sig bardzo, ze powstal pierwszy polski film, ktory pokazuje mezczyzng - ojca
dwoch corek, z ktorych jedna jest niesamodzielna. Nasza Fundacja Migdzy Niebem a
Ziemiq opiekuje sig rodzinami, w ktorych znajdujq sig cigzko chore dzieci. Ojcowie
w takich rodzinach sqg niewidzialni albo istnieje stereotyp, ze zwykle odchodzg.
Tymczasem wielu z nich moze byc przyktadem 1 inspiracjqg dla innych. Pokazujq, ze
niepetnosprawnosc dziecka nie jest koricem ich 2ycia. Dzigkujg, e mozemy byc
partnerem spotecznym tego filmu”

SYLWIA ZARZYCKA
PREZES FUNDACIJI MIEDZY
NIEBEM A ZIEMIA
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Podzickowanie od Prezydenta
Wroclawia

19 lipca we wroctawskim Ratuszu odbylo si¢ spotkanie z Prezydentem Wroctawia
Jackiem Sutrykiem, na ktore zaproszone zostaly organizacje dzialajace na co dzien na
rzecz oso6b z niepelnosprawnosciami. MieliSmy ogromny zaszczyt by¢ jedna z
zaproszonych na to wydarzenie organizacji.

Podczas uroczystosci Pan Prezydent dziekowat za wklad w tworzenie Wroctawia bez
barier i realng pomoc osobom z niepelnosprawnosciami. Bardzo sie cieszymy, ze
nasza praca na rzecz ciezko chorych dzieci i ich rodzin jest doceniana i zauwazana.
To dla nas wazne.

Na spotkaniu byl rowniez obecny Pan Andrzej Mankowski, dyrektor Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej we Wroctawiu. Wroctawski MOPS od kilku lat bardzo
wspiera nasze dzialania na rzecz matek dzieci z niepelnosprawnosciami pokrywajac
koszty spotkan wytchnieniowych.

Fundacje reprezentowata Karolina Wrébel.

Dzigekujemy!
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https://www.facebook.com/sutrykjacek?__cft__%5b0%5d=AZU4pWShde1CWddvG30R8TJ3cYjQujidrZq0vzoKWuygCDoPNWyQLROLIfPgQ2mCAxRNL4SsatMf_z2H2EqAjXs8nIrFKIfQt1VuFV6GwCOv2yaLNDPXFHoX5WTpsFMyw3wrfNwUcA-Goayv2UkBZRFatapupen1z5qUPuk4OLw7T2xg5qRbbu-RBFrmhmbnK2A&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/mopswroclaw?__cft__%5b0%5d=AZU4pWShde1CWddvG30R8TJ3cYjQujidrZq0vzoKWuygCDoPNWyQLROLIfPgQ2mCAxRNL4SsatMf_z2H2EqAjXs8nIrFKIfQt1VuFV6GwCOv2yaLNDPXFHoX5WTpsFMyw3wrfNwUcA-Goayv2UkBZRFatapupen1z5qUPuk4OLw7T2xg5qRbbu-RBFrmhmbnK2A&__tn__=-%5dK-R
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Media o nas
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FUNDACJA

MIEDZY NIEBEM A ZIEMIA

Gdyby nie dzialalnos¢ w mediach, wiele naszych akcji mogloby
przejs¢ bez echa. Dzigkujemy, ze zawsze dotrzymujecie nam kroku
w naszych dziataniach.
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O wieczorze charytatywnym w Gdansku
napisal portal trojmiasto.pl

27 pazdziernika w Hotelu Hilton Gdansk odbedzie si¢ wieczor charytatywny potaczony
z licytacja na rzecz podopiecznych Fundacji Miedzy Niebem a Ziemia - cigzko
chorych dzieci i ich rodzin. Wieczér prowadzi¢ bedzie Marcin Zebrowski, zas wystgpia
wybitni artysci jazzowi z Tréjmiasta - Artur Jurek i Dariusz Herbasz.

Fundacja Miedzy Niebem a Ziemia juz od 13 lat kazdej jesieni organizuje w czterech
miastach Polski - w Gdansku, Wroclawiu, Krakowie i Warszawie - unikalne wieczory
charytatywne, podczas ktorych goscie maja mozliwos¢é wsparcia podopiecznych
Fundacji. To jednak nie jedyny cel wieczoru. Goscie maja okazje postuchac informacji
o dziatalnosci Fundacji i wystucha¢ wystepu artystow. Na scenie Fundacji wystapito
wielu wspaniatych artystow, min.: Zbigniew Wodecki, Jacek Wojcicki, Martyna
Jakubowicz.

Bez watpienia jednak glownym punktem wieczoru jest aukcja charytatywna, ktorej
celem jest wsparcie podopiecznych z danego regionu Polski. Podczas licytacji
trojmiejskiej goscie wspierac¢ beda ciezko chore dzieci z Pomorza.

Na aukcjach Fundacji mozna znalez¢ wszystko. Ludzie dobrej woli z calej Polski
przekazuja Fundacji na licytacje to, co tworza i to, co maja najcenniejszego - swoja
prace. Artysci przekazuja obrazy, rzezby, pisarze - ksiazki z autografami, piosenkarze -
plyty. Licytowane s3 rowniez przezycia - pobyty w pieknych hotelach, loty
helikopterem, skoki ze spadochronem, przerézne kursy, spotkania ze znanymi i
cenionymi ludzmi. Kazdy moze znalez¢ cos dla siebie.

Wieczory charytatywne Fundacji Miedzy Niebem a Ziemia to prawdziwe Swieto
hojnosci, dzielenia sie. Nikt z tego wieczoru nie wychodzi obojetny.

"Podopieczni Fundacji to dziect, ktore zmagajq sig 2 najcigzszymi chorobamai:
porazenia mozgowe, zaniki migsni i inne, na ktore wspotczesna medycyna nie zna
lekarstwa. Dzigki wsparciu darczyncow, ktorzy gromadzq sig na naszych
wieczorach charytatywnych 1 biorq udziat w aukcji mozemy pomoc naszym
podopiecznym godnie zyc. Mozemy sfinansowac ich leczenie i rehabilitacje, zakupic
sprzet niezbedny do funkcjonowania czy lekarstwa. Rodzice chorych dzieci mogg
skorzystac z pomocy psychologicznej i prawnej, finansowanej przez naszq
Fundacje, zas zdrowe rodzenstwo chorych dzieci moze wyjechac na wakacje czy
rozwijac sig i uczyc. Optacamy wyjazdy na wakacje i wyprawki szkolne.”
SYLWIA ZARZYCKA

PREZES FUNDACIJI MIEDZY
NIEBEM A ZIEMIA
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Wywiad Prezeski Sylwii Zarzyckiej dla
magazynu Wysokie Obcasy

Na poczatku wrzesnia w Wysokich Obcasach pojawila si¢ rozmowa z prezeska naszej
Fundacji - Sylwia Zarzycka. Serdecznie zapraszamy do przeczytania rozmowy!

,-Czego przez te jedenascie lat
dowiedziata sig pani o 2yciu?

Praca w fundacji nauczyla mnie
wdzigcznosci za wszystko co mam.
Nauczyla mnie cieszyc sig z drobnych
rzeczy. Dzigki fundacji moje problemy
praktycznie przestaty istniec. Otworzyta
mi tez oczy na kwestie hojnosci, dzielenia
sig 1 dobroczynnosci. Kiedys myslatam, ze
dzielic sig mogq tylko ci, ktorzy majq
pienigdze.

Dzis wiem, ze hojnosSc i chec wspierania
innych nie ma nic wspolnego z wielkoscig
naszych finansow, tylko z sercem. Nie
zawsze pomagajq ci, ktorzy majg duzo.
Ilez razy widziatam osoby, ktore majq
niewiele, a tym co majqg chcq sig
podzielic.

Zauwazylam tez, e niekiedy ludzie,
ktorzy majq tak naprawde wszystko co
wydaje sig potrzebne, by czuc sig
szezgsliwymi 1 spelnionymi, sami sobie
stwarzajqg wiele roznych problemow...”

e - L SYLWIA ZARZYCKA
== wysokieobcasy.pl S A e T

NIEBEM A ZIEMIA

CZYTAJ ARTYKUL

& & & & & & & N v


https://www.wysokieobcasy.pl/wysokie-obcasy/7,163229,30135471,poczulam-ze-pomaganie-innym-wypelnia-pustke-ktora-towarzyszyla.html?fbclid=IwAR1LVNV1J0QeqH4IhQfVPhR8G6HVv4cpUPUOepQTAhBBUbRnW1eZ34VPYLk
https://www.wysokieobcasy.pl/wysokie-obcasy/7,163229,30135471,poczulam-ze-pomaganie-innym-wypelnia-pustke-ktora-towarzyszyla.html?fbclid=IwAR1LVNV1J0QeqH4IhQfVPhR8G6HVv4cpUPUOepQTAhBBUbRnW1eZ34VPYLk
https://www.wysokieobcasy.pl/wysokie-obcasy/7,163229,30135471,poczulam-ze-pomaganie-innym-wypelnia-pustke-ktora-towarzyszyla.html?fbclid=IwAR1LVNV1J0QeqH4IhQfVPhR8G6HVv4cpUPUOepQTAhBBUbRnW1eZ34VPYLk
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Podzickowania

FUNDACJA

MIEDZY NIEBEM A ZIEMIA

,,Pomaganie sprawia, ze nie tylko czujemy sig¢ lepiej ale stajemy sig lepsi. Pracujgc z
rodzinami chorych dzieci wiemy jakg wartos¢ ma pomoc. Pomoc materialna i duchowa.

Z jednej strony zakup rzeczy niezbgdnych, by ratowac zycie, z drugiej poczucie, ze nie
jest sig samemu, 2 tym na co nie mamy wptywu. Z cierpieniem i chorobg
najukochanszego dziecka. Z poczuciem bezradnosci.

Dlatego kazda pomoc ma znaczenie. Znaczenie ma Wasza obecnosc 1 pomoc. My
staramy sig pomagac madrze, rozsqgdnie i 2 sensem. Szanowac to, co od Was dostajemy.
Dzigkujemy, ze jestescie!”

W IMIENIU PODOPIECZNYCH
ZESPOL FUNDACIJI MIEDZY NIEBEM A ZIEMIA
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Skontaktuj si¢ z nami
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https://www.facebook.com/FundacjaMiedzyNiebemaZiemia
https://www.linkedin.com/company/fundacja-miedzy-niebem-a-ziemia/
https://www.youtube.com/channel/UCartud-hk6FCXL8kfcSR5GA
https://miedzyniebemaziemia.pl/
https://www.linkedin.com/company/fundacja-miedzy-niebem-a-ziemia/
https://www.instagram.com/miedzy_niebem_a_ziemia/
https://miedzyniebemaziemia.pl/kontakt/

