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,,Dziękujemy z całego serca,
że nas od tylu lat wspieracie

w tej pięknej fundacyjnej
działalności i że dzięki Wam

możemy pomagać.

Bez Was nie byłoby to
możliwe."
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Nasi podopieczni
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Priorytetem w naszej Fundacji jest zapewnienie ciężko chorym
dzieciom stałej i systematycznej rehabilitacji, dzięki której nasi
podopieczni mają szansę na życie bez bólu i nie cofanie się w

rozwoju fizycznym i ruchowym.

https://miedzyniebemaziemia.pl/podopieczni/
https://miedzyniebemaziemia.pl/podopieczni/
https://miedzyniebemaziemia.pl/dzieci/


Agatka skończyła 19 lat. Od

początku swojego życia zmaga

się z padaczką lekooporną i

porażeniem spastycznym

czterokończynowym. Jej

choroba to niedocukrzenie krwi.

4 lipca 2023

Oliwka obchodziła w sierpniu

swoje 5 urodziny. Na początku

września przeszła operację

selektywnej rizotomii

grzbietowej w Stanach

Zjednoczonych, a przed nią

długa rehabilitacja.

9 sierpnia 2023

5 urodziny Oliwki

19 urodziny Agatki
S T R O N A  4

H T T P S : / / M I E D Z Y N I E B E M A Z I E M I A . P L / D Z I E C I / A G A T K A - W A S O W S K A /

https://miedzyniebemaziemia.pl/dzieci/agatka-wasowska-24/


Jagódka skończyła niedawno

8 lat. Gdy była dzieckiem,

zdiagnozowano u niej bardzo

rzadki zespół genetyczny –

mutacja genu COL4A1 (Gould

Syndrome).

12 sierpnia 2023

10 września Basia skończyła

22 lata. Choruje na niedowład

czterokończynowy

spastyczny, który powstał na

skutek upadku, gdy miała 19

miesięcy. 

10 września 2023

22 urodziny Basi

H T T P S : / / M I E D Z Y N I E B E M A Z I E M I A . P L / D Z I E C I / J A G O D A - K R A K O W I A K /

8 urodziny Jagódki
S T R O N A  5

5 urodziny Leona
W sierpniu Leonek

skończył 5 lat. Chłopiec

zmaga się z padaczką

lekooporną o podłożu

genetycznym.

12 sierpnia 2023

H T T P S : / / M I E D Z Y N I E B E M A Z I E M I A . P L / D Z I E C I / B A S I A - B A G O R R O /

https://miedzyniebemaziemia.pl/dzieci/jagoda-krakowiak-778/
https://miedzyniebemaziemia.pl/dzieci/basia-bagorro-526/


Pawełek obchodził we wrześniu

swoje 17 urodziny. Chłopiec choruje

na rdzeniowy zanik mięśni SMA

typu 1. Choroba pozbawia go funkcji

życiowych. Od chłopca, który biegał,

mówił, Pawełek dziś jest przykuty do

łóżka. Rozumie wszystkie, ale mówić

już nie może. Komunikuje się za

pomocą wzroku.

12 września 2023

Michałek choruje na dziecięce porażenie

mózgowe pod postacią czterokończynowego

wzmożonego napięcia mięśniowego oraz

ciężką wadę mózgu – pachygyrię. Od

dziecka jest pod intensywną opieką

rehabilitantów. W lipcu otrzymaliśmy

piękne podziękowanie od Mamy Michałka:

Rehabilitacja Michałka

H T T P S : / / M I E D Z Y N I E B E M A Z I E M I A . P L / D Z I E C I / M I C H A L E K - S Z T E C H /

17 urodziny Pawełka
S T R O N A  6

H T T P S : / / M I E D Z Y N I E B E M A Z I E M I A . P L / D Z I E C I / P A W E L E K - K U Z N I K /

"Serdecznie dziękujemy Fundacji Między
Niebem a Ziemią za opiekę i refundację
rehabilitacji naszego synka.

Dzięki nieocenionemu wsparciu Fundacji
pracujemy systematycznie z cudowną
rehabilitantką, a Michałek małymi kroczkami
robi postępy. Bardzo doceniamy dobro, które
nas spotyka i ogromnie dziękujemy.

Mama Michałka"

https://miedzyniebemaziemia.pl/dzieci/michalek-sztech-525/
https://miedzyniebemaziemia.pl/dzieci/pawelek-kuznik-43/


20 lipca Kacperek przeszedł bardzo

poważną operację kręgosłupa.

Chłopiec choruje na rozszczep

kręgosłupa oraz wodogłowie

wrodzone i jest pod stałą opieką

specjalistów. Operacja przebiegła

pomyślnie, a Kacperek powoli wraca

do zdrowia dzięki intensywnej

rehabilitacji.

20 lipca 2023

Operacja kręgosłupa
Kacperka

H T T P S : / / M I E D Z Y N I E B E M A Z I E M I A . P L / D Z I E C I / K A C P E R - R A K O C Z Y /

S T R O N A  7

H T T P S : / / M I E D Z Y N I E B E M A Z I E M I A . P L / D Z I E C I / B A S I A - B A G O R R O /

,,Wakacje tradycyjnie częściowo spędzamy na
Białołęce w Centrum Terapeutycznym

"Uniquecenter". Pierwszy tygodniowy turnus
zbliża się do końca. Przed nami jeszcze dwa
takie turnusy w sierpniu. Codziennie cztery

terapie, które poprawiają Basi samopoczucie,
rozluźniają ją i zapobiegają dalszym

przykurczom oraz deformacjom... A efekt jest
natychmiastowy, bo Basia od poniedziałku

przesypia każdą noc.

Dziękuję cudownej ekipie Uniquecenter za
pracę z Basią, ale przede wszystkim za

serducho, empatię i podejście do Basi.

Dziękuję również Sylwii Zarzyckiej i Fundacji
Między Niebem a Ziemią za opłacenie tego

turnusu. Wasze wsparcie jest bezcenne.”

Rehabilitacja Basi

E M I L I A  B A G O R R O ,
M A M A  B A S I

https://miedzyniebemaziemia.pl/dzieci/kacper-rakoczy-53/
https://miedzyniebemaziemia.pl/dzieci/basia-bagorro-526/


Wiktoria ma 17 lat i choruje

na zanik istoty białej oraz

mózgowe porażenie

dziecięce. Dziewczynka nie

potrafi siedzieć ani chodzić,

a zdobywa góry!

22 lipca 2023

Wiktoria zdobywa koronę gór Polski, a

pomaga jej w tym nieoceniony Asystent,

który od lat zatrudniany jest przez naszą

fundację. Pozdrawiamy ciepło Pana

Krzysztofa, Wiktorię i jej Mamę.

Ogromnie dziękujemy wszystkim naszym

darczyńcom, dzięki którym taka forma

wsparcia jest możliwa. Asystenci osób z

niepełnosprawnościami na co dzień

uczestniczą w życiu rodzin, w których

znajdują się ciężko chore dzieci (albo

dorosłe osoby z niepełnosprawnością).

Dzięki ich wsparciu rodzice chorych dzieci

(a w szczególności Ci samodzielni) mogą

chwilę odpocząć, wyjść z domu, wrócić do

pracy bądź chociażby wziąć udział w

spotkaniach wytchnieniowych

organizowanych przez naszą Fundację.

Wiktoria zdobywa koronę gór Polski z
pomocą Asystenta Krzysztofa

H T T P S : / / M I E D Z Y N I E B E M A Z I E M I A . P L / D Z I E C I / W I K T O R I A - U R B A N S K A /

S T R O N A  8

https://miedzyniebemaziemia.pl/dzieci/wiktoria-urbanska-56/


Wiktoria zdobywa
koronę gór Polski z
pomocą Asystenta

Krzysztofa

S T R O N A  9

A N D Ż E L I N A  W R O N A ,
M A M A  W I K T O R I I

Jestem szczęśliwa i dumna, bo moja Wiktoryna dzielnie znosi każdą wyprawę. Jest to dla
niej duży wysiłek, bo każdego dnia zmaga się z bólem. Choroba odbiera jej wszystko, ale

radości z życia nie oddamy, nie ma mowy, nie poddamy się. Z całych sił będę walczyć aby
moja córka nie była przez chorobę przykuta do łóżka!! Dziękuję Bogu za przyjaciół, którzy

walczą o nas i dla nas!!! 

Każdej spotykanej osobie na szlaku dziękujemy za słowa wsparcia, za trzymanie kciuków i
za chęć pomocy. Mega motywujące i dopingujące. Ludzie są cudowni, życie tylko jedno i

trzeba czerpać radość ze wszystkiego co jest nam dane, nawet jeżeli jest tak jak w naszym
przypadku potwornie ciężko. Szczęście mojej córki jest dla mnie największym

motywatorem.” 

,,Asystent osobisty osoby z
niepełnosprawnością, to nadal
mało doceniany zawód a tak

bardzo ważny i potrzebny. To
dzięki Asystentowi moja córka z
głęboką niepełnosprawnością, bo

mówimy o 17 letniej pannie, która
nie siedzi, nie chodzi, a dzięki

ogromnej determinacji Asystenta
zdobywa koronę gór Polski.

Dosłownie, zdobywa!!! 

Byłyśmy trzy razy na Śnieżce, trzy
razy na Jagodnej, mamy zdobytą

Ślężę i ostatnio udało nam się
wdrapać na Śnieżnik. 

H T T P S : / / M I E D Z Y N I E B E M A Z I E M I A . P L / D Z I E C I / W I K T O R I A - U R B A N S K A /

https://miedzyniebemaziemia.pl/dzieci/wiktoria-urbanska-56/


Turnus rehabilitacyjny Stasia

H T T P S : / / M I E D Z Y N I E B E M A Z I E M I A . P L / D Z I E C I / E M I L K A - I - S T A S - M I R E C C Y /

S T R O N A  1 0

"Nazywam się Staś Mirecki, mam 10 lat".

Tak naprawdę Staś ma 5 lat, ale takie zdanie z ust syna, które usłyszeliśmy, to ogromny
sukces ciężkiej pracy na turnusie. Nad poprawnością merytoryczną wypowiedzi jeszcze
popracujemy;)

Staś ma stwierdzone spektrum autyzmu. Dzięki pomocy darczyńców i Fundacji, pierwszy
raz mogliśmy sobie pozwolić na tak intensywny czas pracy dla syna. 
Mamy dwoje wymagających terapii dzieci. Do tej pory skupialiśmy się aby Emilka, która
choruje na mózgowe porażenie dziecięce czterokończynowe miała zapewnioną
systematyczna rehabilitację, w tym również bardzo pomaga nam Fundacja. 

W przypadku Stasia szansa na poprawę jego funkcjonowania jest duża. Rok temu nie
mówił prawie nic. Dziś może już wyrażać swoje potrzeby, staje się coraz bardziej
samodzielny.

R O D Z I C E  E M I L K I  I  S T A S I A

Udało nam się też - dzięki dofinansowaniu
Fundacji - wykonać szereg badań, na które
do tej pory nie byliśmy w stanie sobie
pozwolić. Jest szansa że dowiemy się jaka
jest przyczyna trudnych zachowań Stasia,
które bardzo utrudniają nam codzienność. 

Dziękujemy za ogromną pomoc, jest nam
dużo łatwiej, kiedy nasze dzieci są tak
zaopiekowane.”

Staś jest młodszym

bratem ciężko chorej

Emilki i wymaga ciągłej

terapii psychologicznej,

neurologopedycznej oraz

sensorycznej.

https://miedzyniebemaziemia.pl/dzieci/emilka-mirecka/


,,Dzisiaj o Miłości.
Łatwo towarzyszyć naszym dzieciom i bliskim kiedy jest dobrze... Co zrobić kiedy dla
ukochanej osoby, córki, syna, przyjaciela świat się kończy? Kiedy cierpi tak bardzo, że
wszystko traci sens a świadomość każdego kolejnego dnia napawa strachem...

Wystarczy być - po prostu i aż - towarzyszyć w tym bólu, nie pouczać, nie oceniać, nie
mówić weź się w garść, tylko trwać razem.

Tak jak Stanisława, moja Mama, Mentorka, mój najlepszy Przyjaciel. Kiedy Igor się
urodził i padła diagnoza, tak bardzo okrutna... Powiedziała ,,będę przy Tobie”, pozwoliła
mi wypłakać cały ból, nie oceniając, przyjmując wszystko co wypowiedziałam.
Tak jak na autostradzie w czasie wypadku tworzy się korytarz życia, tak moja Mama
stworzyła przestrzeń dla mnie... Często mawiam, że urodziła mnie na nowo i był to
bardzo trudny poród...

I tak jest do dzisiaj, jakkolwiek ciężka by była noc kiedy wchodzi rano do naszego domu
przynosi światło i nadzieję. I nie ma lepszego antydepresantu, psychologa i terapeuty. I
najważniejsze… to moja Mama nauczyła i naucza mnie, że rola ofiary nie jest dobrym
wyborem.
Dziękuję i Kocham.”

Miłość – Joanna Musiałowska o roli
rodziny w chorobie dziecka

H T T P S : / / M I E D Z Y N I E B E M A Z I E M I A . P L / D Z I E C I / I G O R E K - M U S I A L O W S K I /

S T R O N A  1 1

Joanna Musiałowska, mama Igorka – chłopca z ciężką wadą mózgu, podzieliła się z
nami swoją receptą na radzenie sobie z chorobą dziecka.

J O A N N A  M U S I A Ł O W S K A ,
M A M A  I G O R K A

https://miedzyniebemaziemia.pl/dzieci/igorek-musialowski-55/


Podziękowanie od
Piotrusia

,,Kolejny rok wdzięczności, kolejne lato z jacuzzi. W naszym sercu jest ogrom wdzięczności
dla Fundacji Między Niebem a Ziemią za wieloletnią, kompleksową pomoc.

Jest jednak coś, co stanowi terapię, daje wielką radość, a w bieżącym roku pomogło wygrać z
bólem, który nie dawał funkcjonować. To jacuzzi, które na początku pandemii Piotruś
otrzymał od Fundacji. W owym czasie nie miał żadnej terapii, więc jacuzzi pozwalało mi
przeprowadzać rehabilitację syna w wodzie.

Pod koniec czerwca po raz kolejny zainstalowałam jacuzzi w ogrodzie. Ciepła woda,
delikatny masaż, ćwiczenia, które wykonuję z Piotrusiem, jego aktywność własna - to
wszystko sprawia, że wracają umiejętności. Klęk prosty, pionizacja, rozluźnienie...

Dzieje się mnóstwo dobrego!
Z całego serca dziękujemy“

O L G A  I  P I O T R U Ś
P I E R C H A Ł A

H T T P S : / / M I E D Z Y N I E B E M A Z I E M I A . P L / D Z I E C I / A N A S T A Z J A - M A J /

S T R O N A  1 2

"Kochana Fundacjo Między Niebem a
Ziemią, z całego serca dziękuję za

dofinansowanie rehabilitacji Nastusi.
Dzięki Waszej pomocy Nastusia ćwiczy

systematycznie i robi postępy.
Dziękuję za Waszą opiekę i wsparcie.“

Rehabilitacja Nastki

M A Ł G O S I A ,  M A M A
A N A S T A Z J I

H T T P S : / / M I E D Z Y N I E B E M A Z I E M I A . P L / D Z I E C I / P I O T R U S - P I E R C H A L A /

https://miedzyniebemaziemia.pl/dzieci/anastazja-maj/
https://miedzyniebemaziemia.pl/dzieci/piotrus-pierchala-48/


,,Z ogromną wdzięcznością i wielkim wzruszeniem piszę słowa podziękowania skierowane do

Fundacji Między Niebem a Ziemią za dofinansowanie zakupu wózka dla Tomka.

Właśnie dopełniliśmy wszelkich formalności i Tomek stał się użytkownikiem wygodnego, co

najważniejsze, wózka. Udało się nawet kilka razy pójść na spacer zanim upały na dobre nas

zamknęły w domu i widzę tę różnicę między poprzednimi sprzętami.

Tomek wygodnie siedzi, a przede wszystkim w dobrej pozycji i widać, że wyjście na spacer to dla

niego jeszcze więcej frajdy i jeszcze więcej uśmiechu niż dotąd.

Daje radę wytrzymać w pozycji siedzącej dłużej, a to jest niesamowite, biorąc pod uwagę jego

obecny stan zdrowia. Choć to nie były łatwe poszukiwania, bo na rynku jest wielka dziura w takim

sprzęcie dla tych wielkich, a nadal nie samodzielnych. Ale udało się! Mamy go! 

A cena końcowa po doposażeniu w potrzebne Tomkowi elementy już tak nie przerażała, bo

wiedziałam, że otrzymamy wsparcie ze strony Fundacji. Dziękuję cudownej Prezes Fundacji

Sylwii Zarzyckiej za jej nieocenioną pomoc, za jej zaangażowanie, by Fundacja dysponowała

odpowiednimi środkami na pomoc podopiecznym. Dziękuję, że od tylu lat wsłuchujesz się w nasze

potrzeby i zawsze możemy liczyć na wsparcie nas w tej trudnej jakże batalii o lepsze jutro Tomka.

Jesteś Aniołem, który daje nam nadzieję, a w naszym przypadku ona jest najcenniejsza.

Wózek dla Tomka

H T T P S : / / M I E D Z Y N I E B E M A Z I E M I A . P L / D Z I E C I / T O M E K - D L U G O S Z /

S T R O N A  1 3

Dziękuję z całego serca wszystkim, którzy

wspierają działania Fundacji, bo to realna

pomoc dla takich rodzin jak nasza. Drodzy

Państwo to Fundacja, która rzeczy trudne

załatwia od ręki, a na te niemożliwe

potrzebuje kilku dni. Bo tak właśnie działa

Prezes Sylwia, u której słowo niemożliwe

nie istnieje. Zawsze znajdzie wyjście z

sytuacji i nigdy nie zostawi nikogo bez

opieki.

Jeszcze raz pięknie Dziękuję za pomoc w

zakupie wózka dla Tomka.

My jesteśmy przeszczęśliwi z tego faktu, że

się udało.”

D O R O T A ,  M A M A  T O M K A

https://miedzyniebemaziemia.pl/dzieci/tomek-dlugosz-57/


Wiktorek na turnusie
rehabilitacyjnym

,,Wiktor, jak co roku, nie próżnował w
wakacje, ale dzielnie ćwiczył na turnusie

rehabilitacyjnym w Ośrodku "Leśny Zakątek".

Miał tam wiele zajęć: kinezyterapię, terapię
ręki, logopedię, masaż, integrację sensoryczną

i basen, a popołudniami animacje, spotkanie
ze strażakami i zwierzętami, a także

zasłużony czas na odpoczynek. 
To wszystko dzięki wspaniałej Fundacji

Między Niebem a Ziemią oraz Darczyńcom. 

Bez Waszego ogromnego wsparcia Kochani
nie byłoby to możliwe. 

Dziękuję za podarowanie Wiktorkowi szansy
na lepsze funkcjonowanie.”

P A U L I N A ,  M A M A
W I K T O R K A

S T R O N A  1 4

 Rodzice Pawełka i Klary znają
się dzięki naszej Fundacji.
Tatusiowie byli uczestnikami
zjazdów dla ojców dzieci z
niepełnosprawnościami, a
mamy uczestniczyły w zjazdach
dla kobiet.

Obie Rodziny są cudowne.
Pawełek i Klara są w podobnym
wieku. Jedni mieszkają w
Warszawie, drudzy w Radomiu.
Łączy ich to, że kochają podróże
i aktywne życie. Starają się żyć
na 100%. Doceniają każdą chwilę
i chcą dać swoim ciężko chorym
dzieciom wszystko, co najlepsze.

Pawełek i Klara

H T T P S : / / M I E D Z Y N I E B E M A Z I E M I A . P L / D Z I E C I / P A W E L E K - K R A J E W S K I /

H T T P S : / / M I E D Z Y N I E B E M A Z I E M I A . P L / D Z I E C I / W I K T O R - P L U T A /

https://miedzyniebemaziemia.pl/dzieci/pawelek-krajewski-457/
https://miedzyniebemaziemia.pl/dzieci/wiktor-pluta-54/


Fundacyjne przyjaźnie

S T R O N A  1 5

Aneta i Kasia znają się z pierwszego fundacyjnego zjazdu dla Mam dzieci z
niepełnosprawnościami, który odbył się w… 2012 roku.

Aneta jest mamą Oliwii, która cierpi na szereg chorób w tym na porażenie mózgowe.
Kasia jest mamą Agatki, która również choruje na porażenie mózgowe. Córki tych
wspaniałych kobiet maja po 19 lat.

Aneta mieszka w Ostrowii, zaś Kasia w Bydgoszczy. Odległość nie stanowi jednak dla
ich przyjaźni problemu. Od czasu do czasu spotykają się razem, wymieniają
doświadczeniami i wspierają.

H T T P S : / / M I E D Z Y N I E B E M A Z I E M I A . P L / D Z I E C I / O L I W I A - P I O T R O W I C Z /

H T T P S : / / M I E D Z Y N I E B E M A Z I E M I A . P L / D Z I E C I / A G A T K A - W A S O W S K A /

https://miedzyniebemaziemia.pl/dzieci/oliwia-piotrowicz-29/
https://miedzyniebemaziemia.pl/dzieci/agatka-wasowska-24/


Działalność Fundacji
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Cuda dzieją się wokół nas, tylko często w ferworze życia i

codziennych obowiązków – nie dostrzegamy ich.

F R A G M E N T  K S I Ą Ż K I
, , M I Ę D Z Y  N I E B E M  A  Z I E M I Ą .  K S I Ą Z K A  P E Ł N A  C U D Ó W "

https://miedzyniebemaziemia.pl/podopieczni/
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Wieczory
charytatywne

2023

D O U B L E  T R E E  B Y  H I L T O N
U L .  P O D W A L E  8 4

O  G O D Z .  1 9 : 0 0
P R O W A D Z I :

H U B E R T  U R B A Ń S K I

Wrocław

17 listopada
2023

H I L T O N  G D A Ń S K
U L .  T A R G  R Y B N Y  1

O  G O D Z .  1 9 : 0 0
P R O W A D Z I :

M A R C I N  Ż E B R O W S K I

Gdańsk

27 października
2023

H I L T O N  W A R S A W  C I T Y
U L .  G R Z Y B O W S K A  6 3

O  G O D Z .  1 8 : 3 0
P R O W A D Z I :

J A R O S Ł A W  K U Ź N I A R

Warszawa

7 grudnia
2023

H I L T O N  G A R D E N  I N N
U L .  K O N O P N I C K I E J  3 3

O  G O D Z .  1 9 : 0 0
P R O W A D Z I :

I R E K  B I E L E N I N I K

Kraków

24 listopada
2023



"Z uwagi na chorobę najmłodszej córki na wspólnych wakacjach ostatni raz byliśmy...
12 lat temu. 

Gdy urodziło się najmłodsze z naszych dzieci, a potem zachorowało, cała nasza
uwaga i wszystkie środki finansowe skalibrowaliśmy na jej leczenie. Mimo, że
wspólne rodzinne wakacje nadal istnieją w sferze marzeń, zależy nam bardzo, aby
obecnie, 13- letnia Natalia i 16-letnia Iza korzystały z wakacji. 

Dzięki pomocy finansowej Fundacji Między Niebem a Ziemią, obie dziewczynki
wyjechały w tym roku na wymarzone wakacje, spędziły cudowny czas w górach,
poznały nowych ludzi.

Jesteśmy bardzo wdzięczni za tę pomoc.
Dziękujemy “

Wakacje dla zdrowego rodzeństwa
chorych dzieci

K A S I A  I  D A N I E L

S T R O N A  1 8

Dzięki wsparciu firmy KiK, w tym roku sfinansowaliśmy wakacje wielu dzieciom -
zdrowemu rodzeństwu ciężko chorych dzieci. Oto kilka "pocztówek z wakacji", które
otrzymaliśmy:

"Z całego serca dziękujemy Fundacji Między Niebem a Ziemią - wszystkim jej
pracownikom, darczyńcom i Prezes Sylwii Zarzyckiej za sfinansowanie obozu
letniego dla Sary. 

Sara szczęśliwa i wypoczęta wróciła bezpiecznie do domu.
Po raz kolejny nie czuję się sama z trudami jakie niesie nam życie. 
Dziękujemy raz jeszcze za to, że jesteście z nami” 

A G N I E S Z K A ,  M A M A  S A R Y



Kochana Fundacjo,
W tym roku po raz kolejny dostaliśmy od Was
wspaniały dar w postaci dofinansowania do
wypoczynku dla zdrowego rodzeństwa. 

Dzięki temu Lena, nasza 13-latka, mogła przez 9
dni uczestniczyć w obozie dla nastolatków, gdzie
doskonaliła jazdę na rolkach, uczyła się grać w
unihokeja, miała lekcje tańca oraz mnóstwo
atrakcji, takich jak paintball, survival race, czy
wycieczka do Energylandii. 

Wróciła szczęśliwa, pełna wrażeń, nowych
umiejętności rolkarskich. Serce nam rosło z każdą
relacją przekazywaną na gorąco. Nie musieliśmy
wybierać pomiędzy wypoczynkiem dla Leny a
zajęciami rehabilitacyjnymi dla Leona, które
zajmują czołowe miejsce na liście rodzinnych
wydatków. 

Jesteśmy ogromnie wdzięczni za pomoc, za
kompleksowe wsparcie rodziny, za to, że o nas
dbacie. Czujemy się cudownie zaopiekowani, a na
ręce Fundacji składamy najserdeczniejsze
podziękowania Darczyńcom, Pracownikom i
Naszej Pani Prezes!

Wakacje dla zdrowego rodzeństwa
chorych dzieci

M A R T A  Z  R O D Z I N Ą

S T R O N A  1 9



"Dzień Dobry,
bardzo serdecznie chciałabym podziękować
Fundacji Między Niebem a Ziemią za
sfinansowanie pobytu wakacyjnego dla naszego
syna Błażeja.

Błażej trenuje koszykówkę od 5 lat, systematycznie
uczestniczy w treningach , meczach oraz obozach
sportowych. 

Dzięki wsparciu Fundacji przebywał niedawno na
zgrupowaniu koszykarskim, gdzie rozwijał swoje
umiejętności oraz spędzał czas z kolegami z
drużyny. Bardzo się cieszymy i dbamy o to aby syn
rozwijał swoje sportowe zainteresowania oraz aby
miał swój świat poza "światem rodzinnym z
siostrą, która jest osobą z niepełnosprawnością".
 
Sport daje mu możliwość spełnienia oraz jest
odskocznią od "trudów" codzienności. Dlatego
bardzo bardzo dziękujemy raz jeszcze, że przy
wsparciu Fundacji dostał szansę na realizację
swoich zainteresowań.

Wakacje dla zdrowego rodzeństwa
chorych dzieci

M A M A  B Ł A Ż E J A

S T R O N A  2 0



Projekt PFR: Edukacja i rozwój matek
nieuleczalnie chorych dzieci poprzez

zatrudnienie opiekunek

S T R O N A  2 1

W ostatnich miesiącach wspólnie z Fundacją PFR, realizowaliśmy wspólny projekt pt.:
Edukacja i rozwój matek nieuleczalnie chorych dzieci poprzez zatrudnienie
opiekunek.

Projekt miał na celu zatrudnienie przez Fundację Między Niebem a Ziemią
opiekunek, które będą wspierały Matki dzieci z niepełnosprawnościami w codziennej
opiece. Dzięki takiej pomocy kobiety, które na co dzień większość czasu przeznaczają
na opiekę nad chorymi dziećmi, mogły zadbać o swój rozwój osobisty jak i zawodowy,
a także wziąć udział w warsztatach z psychologami, które organizowane są przez naszą
Fundację co miesiąc w kilku miastach Polski: Wrocławiu, Warszawie, Trójmieście,
Gorzowie Wielkopolskim, Katowicach.

Dzięki tym spotkaniom Kobiety mają możliwość wyjścia z domu w inne miejsce niż
szpitale czy salki do fizjoterapii. Spotkania prowadzą psychologowie, coachowie,
prawnicy, doradcy zawodowi. Dzięki nim Kobiety podnoszą swoje kwalifikacje
miękkie i mają możliwość rozwoju.

Ogromnie dziękujemy Fundacji PFR za wsparcie finansowe tego projektu!

Jagódka wraz z

opiekunką Izą



Spotkania dla Mam ciężko
chorych dzieci

S T R O N A  2 2

Lipcowe spotkanie dla mam prowadziła Sylwia Zarzycka i odbyło się w Sopocie
dzięki dofinansowaniu od Urzędu Miasta Sopotu. Kobiety rozmawiały o relacjach z
innymi ludźmi oraz zdrowej komunikacji.

Trójmiasto

Powakacyjne spotkanie dla
mam z Gorzowa Wlkp. i okolic

prowadziła Renia Burdaś,
Coach Mocnych Stron. Kobiety

rozmawiały o tym, jak radzić
sobie z lękiem i zmartwieniem.

Organizacja spotkań w
Gorzowie jest możliwa dzięki

dofinansowaniu z Regionalnego
Ośrodka Polityki Społecznej w

Zielonej Górze, za co ogromnie
dziękujemy.

Gorzów Wielkopolski



Wrocław

Lipcowe oraz sierpniowe spotkanie
dla wrocławskich mam prowadziła
psycholog Dorota Wójcik. Kobiety

rozmawiały o tym, jak radzić sobie z
trudnymi emocjami oraz

wewnętrznym krytykiem.
Wrześniowe spotkanie dla Mam
prowadziła psycholog Krystyna

Pawelec.

Spotkania dla wrocławskich matek
odbywają się dzięki dofinansowaniu z

Wrocławskiego Miejskiego Ośrodka
Pomocy Społecznej.

Spotkania dla Mam ciężko
chorych dzieci

S T R O N A  2 3

Pierwsze spotkanie po wakacjach dla
mam z Warszawy i okolic prowadziła
prezeska Fundacji Sylwia Zarzycka.
Kobiety rozmawiały o pasji – PASJA
motorem napędowym życia.

Spotkanie odbyło się dzięki
uprzejmości Społeczności
Chrześcijańskiej Zachód, która
udostępniła naszej Fundacji salę i
pokryła koszty cateringu. Pyszne
jedzenie przygotowała … rodzina z
Afganistanu.

Warszawa



Inicjatywy dla Fundacji
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W tym roku zrobiliśmy wspólnie wiele dobrego. Szczególne
podziękowania w imieniu podopiecznych Fundacji należą się naszym

Przyjaciołom, bez których nie byłoby to możliwe. 

https://miedzyniebemaziemia.pl/przyjaciele/


Od 6 października zapraszamy do kin na film pt.: „Święto ognia” w reżyserii
Kingi Dębskiej, na podstawie książki Jakuba Malskiego pod tym samym tytułem.
Nasza Fundacja jest partnerem społecznym filmu.

Film opowiada historię rodziny: samodzielny ojciec i dwie córki, w tym jedna z
porażeniem mózgowym. Historia opowiedziana w filmie jest przez dziewczynę z
niepełnosprawnością.

Film nominowany był do nagrody podczas Festiwalu Filmowego w Gdyni.
Aktorki grające w nim otrzymały nagrody: Paulina Pytlak – za najlepszy debiut,
Kinga Preis – za najlepszą drugoplanową rolę kobiecą.

,,Święto Ognia”

S T R O N A  2 5

„Cieszę się bardzo, że powstał pierwszy polski film, który pokazuje mężczyznę - ojca
dwóch córek, z których jedna jest niesamodzielna. Nasza Fundacja Między Niebem a
Ziemią opiekuje się rodzinami, w których znajdują się ciężko chore dzieci. Ojcowie

w takich rodzinach są niewidzialni albo istnieje stereotyp, że zwykle odchodzą.
Tymczasem wielu z nich może być przykładem i inspiracją dla innych. Pokazują, że

niepełnosprawność dziecka nie jest końcem ich życia. Dziękuję, że możemy być
partnerem społecznym tego filmu”

 S Y L W I A  Z A R Z Y C K A
P R E Z E S  F U N D A C J I  M I Ę D Z Y

N I E B E M  A  Z I E M I Ą



19 lipca we wrocławskim Ratuszu odbyło się spotkanie z Prezydentem Wrocławia
Jackiem Sutrykiem, na które zaproszone zostały organizacje działające na co dzień na
rzecz osób z niepełnosprawnościami. Mieliśmy ogromny zaszczyt być jedną z
zaproszonych na to wydarzenie organizacji. 

Podczas uroczystości Pan Prezydent dziękował za wkład w tworzenie Wrocławia bez
barier i realną pomoc osobom z niepełnosprawnościami. Bardzo się cieszymy, że
nasza praca na rzecz ciężko chorych dzieci i ich rodzin jest doceniana i zauważana.
To dla nas ważne.

Na spotkaniu był również obecny Pan Andrzej Mańkowski, dyrektor Miejskiego
Ośrodka Pomocy Społecznej we Wrocławiu. Wrocławski MOPS od kilku lat bardzo
wspiera nasze działania na rzecz matek dzieci z niepełnosprawnościami pokrywając
koszty spotkań wytchnieniowych.
Fundację reprezentowała Karolina Wróbel.
Dziękujemy!

Podziękowanie od Prezydenta
Wrocławia

S T R O N A  2 6

https://www.facebook.com/sutrykjacek?__cft__%5b0%5d=AZU4pWShde1CWddvG30R8TJ3cYjQujidrZq0vzoKWuygCDoPNWyQLROLIfPgQ2mCAxRNL4SsatMf_z2H2EqAjXs8nIrFKIfQt1VuFV6GwCOv2yaLNDPXFHoX5WTpsFMyw3wrfNwUcA-Goayv2UkBZRFatapupen1z5qUPuk4OLw7T2xg5qRbbu-RBFrmhmbnK2A&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/mopswroclaw?__cft__%5b0%5d=AZU4pWShde1CWddvG30R8TJ3cYjQujidrZq0vzoKWuygCDoPNWyQLROLIfPgQ2mCAxRNL4SsatMf_z2H2EqAjXs8nIrFKIfQt1VuFV6GwCOv2yaLNDPXFHoX5WTpsFMyw3wrfNwUcA-Goayv2UkBZRFatapupen1z5qUPuk4OLw7T2xg5qRbbu-RBFrmhmbnK2A&__tn__=-%5dK-R


Media o nas
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Gdyby nie działalność w mediach, wiele naszych akcji mogłoby
przejść bez echa. Dziękujemy, że zawsze dotrzymujecie nam kroku

w naszych działaniach.



27 października w Hotelu Hilton Gdańsk odbędzie się wieczór charytatywny połączony
z licytacją na rzecz podopiecznych Fundacji Między Niebem a Ziemią - ciężko
chorych dzieci i ich rodzin. Wieczór prowadzić będzie Marcin Żebrowski, zaś wystąpią
wybitni artyści jazzowi z Trójmiasta - Artur Jurek i Dariusz Herbasz.

Fundacja Między Niebem a Ziemią już od 13 lat każdej jesieni organizuje w czterech
miastach Polski - w Gdańsku, Wrocławiu, Krakowie i Warszawie - unikalne wieczory
charytatywne, podczas których goście mają możliwość wsparcia podopiecznych
Fundacji. To jednak nie jedyny cel wieczoru. Goście mają okazję posłuchać informacji
o działalności Fundacji i wysłuchać występu artystów. Na scenie Fundacji wystąpiło
wielu wspaniałych artystów, min.: Zbigniew Wodecki, Jacek Wójcicki, Martyna
Jakubowicz.

Bez wątpienia jednak głównym punktem wieczoru jest aukcja charytatywna, której
celem jest wsparcie podopiecznych z danego regionu Polski. Podczas licytacji
trójmiejskiej goście wspierać będą ciężko chore dzieci z Pomorza. 

Na aukcjach Fundacji można znaleźć wszystko. Ludzie dobrej woli z całej Polski
przekazują Fundacji na licytacje to, co tworzą i to, co mają najcenniejszego - swoją
pracę. Artyści przekazują obrazy, rzeźby, pisarze - książki z autografami, piosenkarze -
płyty. Licytowane są również przeżycia - pobyty w pięknych hotelach, loty
helikopterem, skoki ze spadochronem, przeróżne kursy, spotkania ze znanymi i
cenionymi ludźmi. Każdy może znaleźć coś dla siebie.

Wieczory charytatywne Fundacji Między Niebem a Ziemia to prawdziwe święto
hojności, dzielenia się. Nikt z tego wieczoru nie wychodzi obojętny.

O wieczorze charytatywnym w Gdańsku
napisał portal trójmiasto.pl

S T R O N A  2 8

"Podopieczni Fundacji to dzieci, które zmagają się z najcięższymi chorobami:
porażenia mózgowe, zaniki mięśni i inne, na które współczesna medycyna nie zna

lekarstwa. Dzięki wsparciu darczyńców, którzy gromadzą się na naszych
wieczorach charytatywnych i biorą udział w aukcji możemy pomóc naszym

podopiecznym godnie żyć. Możemy sfinansować ich leczenie i rehabilitację, zakupić
sprzęt niezbędny do funkcjonowania czy lekarstwa. Rodzice chorych dzieci mogą

skorzystać z pomocy psychologicznej i prawnej, finansowanej przez naszą
Fundację, zaś zdrowe rodzeństwo chorych dzieci może wyjechać na wakacje czy

rozwijać się i uczyć. Opłacamy wyjazdy na wakacje i wyprawki szkolne."

 S Y L W I A  Z A R Z Y C K A
P R E Z E S  F U N D A C J I  M I Ę D Z Y

N I E B E M  A  Z I E M I Ą



Na początku września w Wysokich Obcasach pojawiła się rozmowa z prezeską naszej
Fundacji - Sylwią Zarzycką. Serdecznie zapraszamy do przeczytania rozmowy!

Wywiad Prezeski Sylwii Zarzyckiej dla
magazynu Wysokie Obcasy
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„-Czego przez te jedenaście lat
dowiedziała się pani o życiu?

Praca w fundacji nauczyła mnie
wdzięczności za wszystko co mam.
Nauczyła mnie cieszyć się z drobnych
rzeczy. Dzięki fundacji moje problemy
praktycznie przestały istnieć. Otworzyła
mi też oczy na kwestie hojności, dzielenia
się i dobroczynności. Kiedyś myślałam, że
dzielić się mogą tylko ci, którzy mają
pieniądze.

Dziś wiem, że hojność i chęć wspierania
innych nie ma nic wspólnego z wielkością
naszych finansów, tylko z sercem. Nie
zawsze pomagają ci, którzy mają dużo.
Ileż razy widziałam osoby, które mają
niewiele, a tym co mają chcą się
podzielić.

Zauważyłam też, że niekiedy ludzie,
którzy mają tak naprawdę wszystko co
wydaje się potrzebne, by czuć się
szczęśliwymi i spełnionymi, sami sobie
stwarzają wiele różnych problemów…”

 S Y L W I A  Z A R Z Y C K A
P R E Z E S  F U N D A C J I  M I Ę D Z Y

N I E B E M  A  Z I E M I Ą

C Z Y T A J  A R T Y K U Ł

https://www.wysokieobcasy.pl/wysokie-obcasy/7,163229,30135471,poczulam-ze-pomaganie-innym-wypelnia-pustke-ktora-towarzyszyla.html?fbclid=IwAR1LVNV1J0QeqH4IhQfVPhR8G6HVv4cpUPUOepQTAhBBUbRnW1eZ34VPYLk
https://www.wysokieobcasy.pl/wysokie-obcasy/7,163229,30135471,poczulam-ze-pomaganie-innym-wypelnia-pustke-ktora-towarzyszyla.html?fbclid=IwAR1LVNV1J0QeqH4IhQfVPhR8G6HVv4cpUPUOepQTAhBBUbRnW1eZ34VPYLk
https://www.wysokieobcasy.pl/wysokie-obcasy/7,163229,30135471,poczulam-ze-pomaganie-innym-wypelnia-pustke-ktora-towarzyszyla.html?fbclid=IwAR1LVNV1J0QeqH4IhQfVPhR8G6HVv4cpUPUOepQTAhBBUbRnW1eZ34VPYLk


Podziękowania
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,,Pomaganie sprawia, że nie tylko czujemy się lepiej ale stajemy się lepsi. Pracując z
rodzinami chorych dzieci wiemy jaką wartość ma pomoc. Pomoc materialna i duchowa.

Z jednej strony zakup rzeczy niezbędnych, by ratować życie, z drugiej poczucie, że nie
jest się samemu, z tym na co nie mamy wpływu. Z cierpieniem i chorobą

najukochańszego dziecka. Z poczuciem bezradności. 

Dlatego każda pomoc ma znaczenie. Znaczenie ma Wasza obecność i pomoc. My
staramy się pomagać mądrze, rozsądnie i z sensem. Szanować to, co od Was dostajemy. 

Dziękujemy, że jesteście!"

W  I M I E N I U  P O D O P I E C Z N Y C H  
Z E S P Ó Ł  F U N D A C J I  M I Ę D Z Y  N I E B E M  A  Z I E M I Ą



Skontaktuj się z nami
I I  K W A R T A Ł  |  C Z E R W I E C  2 0 2 3

N A S Z E  S O C I A L  M E D I A :

https://www.facebook.com/FundacjaMiedzyNiebemaZiemia
https://www.linkedin.com/company/fundacja-miedzy-niebem-a-ziemia/
https://www.youtube.com/channel/UCartud-hk6FCXL8kfcSR5GA
https://miedzyniebemaziemia.pl/
https://www.linkedin.com/company/fundacja-miedzy-niebem-a-ziemia/
https://www.instagram.com/miedzy_niebem_a_ziemia/
https://miedzyniebemaziemia.pl/kontakt/

